
ERFOLGserlebnisse 
in SCHULE und BERUF! 

S-hoch-3-Methode 
Persönliche Erfolge durch:

SICHERHEIT – 
Minimierung des Black-out-Risikos

SELBSTBEWUSSTSEIN – 
(Ver-)Trauen in sich selbst

SPASS – 
Motivation aufbauen & Belohnung genießen

Geeignet für Schule, Uni, Ausbildung 
und jede andere Prüfungssituation.
Begleitung durch einen erfahrenen 
und zertifizierten Business Coach 

Persönlichen Termin vereinbaren unter: 
04141-7887990 und

www.die-coaching-kanzlei.de

STÄRKER ALS DIE 
PRÜFUNGSANGST

Maximal zwei Termine 

à 60 – 90 Min. 

Coaching-Kosten:

199,- € (pro Sitzung)



WER IST IHR COACH?

ICH bin IHR Coach
Ich begleite Sie aus der Einbahnstraße – 
ich bewerte nicht, wie Sie da 
hingekommen sind!
Ich zeige Perspektiven und Alternativen – 
ich verzichte auf starre Regeln und 
überflüssige Tipps. 

Als Dipl. Wirtschaftsingenieurin, lange in der Public Relation 
tätig, habe ich u.a. Menschen gecoacht, wie sie Lampenfieber 
für sich nutzen und auf den Punkt fit im Rampenlicht stehen 
können. Jetzt zeige ich Ihnen, wie Sie stärker als die Prüfungs-
angst sind!

STARTEN wir! ICH FREUE MICH AUF SIE!
Die Coaching Kanzlei ist eine Hausnummer 
und sie hat auch eine:
Kehdinger Straße 1a | 21682 Stade
Tel. 04141-788 79 90 | Mobil 0172-422 94 87
info@die-coaching-kanzlei.de | www.die-coaching-kanzlei.de
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Christina Hollinde


